
峰之浦  

 

  一千多年来，佛教僧侣和山地苦行僧在名为“峰之浦”的地区冥想和修行。该地区的

多个自然和历史宗教遗址由一条徒步路线串连起来，路线的一个起点位于千手院观音堂

附近，另一个起点则在山寺灵园。  

  千手院观音堂供奉千手观音。从千手院观音堂出发，漫步穿过森林，即可抵达在 20

世纪初以前用于苦行的垂水遗址。遗址中有一块巨大的岩壁，岩壁中有一处空洞，洞内

布满因水侵蚀而形成的蜂窝状凹陷。洞内矗立着古峰神社鸟居，还有一座供奉丰收之神

稻荷神的小型神社。鸟居附近，岩壁朝悬崖一面的裂缝处伫立着一尊佛教之神“不动明王”

的雕像。  

  再往前是城岩七岩，据说从远处看，七块巨大的岩石就像一座城堡的外墙。沿着小

径继续前行，一片林中空地展现在眼前，周围环绕着多个特征各异的岩层。这里很有可

能曾被用于举行特殊的宗教仪式。  

  山寺灵园一侧的徒步起点附近还有一片空地，原为峰之浦本院所在之处。昔时该寺

院供奉阿弥陀佛，即无量光佛。虽然建筑已不复存在，但考古挖掘发现了寺庙的部分地

基、可追溯至 14 世纪的手工艺品，以及绳纹时期（公元前 10,000 年–公元前 300 年）

遗留下来的陶器。 


