
中性院 

 

  江户时代 (1603–1867) 以前，僧侣们在建于宝珠山山坡上，由 12 座寺院组成的山

寺中生活和修行。当中只有 4 座留存至今，中性院便是其一。这座寺庙主要供奉天佛阿

弥陀佛。阿弥陀佛的使命之一是引领死后的灵魂进入极乐净土。殿后设有出羽国（今山

形县）前统治者户泽家的墓碑。寺庙对面矗立着山形藩的一代雄主——最上义光 (1546–

1614) 的纪念碑。殿前有一尊盘腿成莲花坐式的阿罗汉宾头卢的雕像。信徒会抚摩雕像

上与自己所患疾病对应的部位，希望得到宾头卢的保佑而获痊愈。 


