
胎内潜与胎内堂  

 

胎内堂是一座小型单层建筑，建在山寺建筑群上端的一处悬崖边。过去，僧侣们为了到

达这座建筑，会穿过悬挂在岩石缝隙中的古老水平木梯，然后爬过一个名为胎内潜的狭

窄石洞。胎内的字面意思为“子宫”，人们认为，穿过这个石洞象征着灵魂重生。 

 

胎内堂曾用于冥想和苦行，现供奉着众生救世主地藏菩萨的六尊佛像，不对公众开放。 


