
松平乡与松平家族 

 

松平家族是日本历史上最有影响力的武士家族之一，发祥于丰田市东南被群山怀抱

的松平乡。这里有一间神社，一座佛寺，两处山顶城堡遗址和一个博物馆，它们共同向

来访者讲述着松平家族的发祥史。这个家族首先在地方上崭露头角，最终建立德川幕府

(1603-1867)统治全日本。 

 

松平家族的世系 

据说 13 世纪晚期，贵族在原信盛从当时的首都京都迁居此地，开辟了松平乡。在原

信盛之子在原信重从父亲那里继承了封地。一天，在原信重接待了一名法号德阿弥(?-

1394?)的行脚僧。僧人和他的女儿水姬相爱成婚，成为在原家的继承人。德阿弥改名为

松平亲氏，由此成为松平家族的始祖。但他的确切卒年已不可考。 

松平亲氏将附近的 7 个村庄纳入掌控，他的后辈也不断向南面和西面的平原地区扩

大家族的势力范围。到 16 世纪中叶，松平家族已经控制了三河国（今爱知县东半部）的

大部分地区。他们将权力中心设在距离松平乡西南约 13 公里的冈崎城。松平家族第 9 代

家主松平竹千代(1543-1616)就出生在这座城堡里。 

虽然因遭受强敌打击，家族的势力扩张一度停滞，但松平竹千代不仅保存了实力，

还缔结同盟，一跃成为当时最强大的武将之一。之后他改名为德川家康，在 1600 年的

关原之战中取得决定性胜利后，建立了德川幕府。直至 1867 年，日本始终处于德川幕

府的统治之下。 

德川家族内部依然保留了松平这个姓氏，每一个分支里只有家主才能以德川为姓，

其他人仍然姓松平。松平家族还有一些其他分支，其中大多都被幕府授予领地或是委以

要职。 

 

今日松平乡 

今日松平乡的中心是松平东照宫，人们把德川家康视作神道教的神明供奉于此。松

平东照宫位于松平家族祖居原址之上，这座建在陡峭山壁之下的院落三面都有壕沟守护。

直到进入 20 世纪，松平家族的支系还居住在祖居内。溪谷深处是松平乡园地，一尊松平

亲氏的雕像在此守护着过往行人。走过园地便是松平家族的家庙高月院。 

附近有一座小山可以将进入松平乡的道路尽收眼底，万一松平家族遭遇敌袭陷落，

这里便是撤退后的藏身之地。山顶建筑虽然被称为“松平城”，但这处要塞应该只在山顶

上修建了初步的防御工事。由此处往西面的山谷口走，就是 16 世纪曾坐落于此的大给城

遗址，从残存的石墙和壁垒颓垣看，它比山顶的松平城更像一座城堡。 

由松平东照宫、高月院和两座城堡遗址共同组成的“松平氏遗迹”是国家指定史迹。 


