
高月院 

 

高月院是佛教净土宗寺庙，居高临下地俯瞰着位于六所山麓的松平乡东端。这座松

平家族的家庙从始祖松平亲氏(?-1394?)时代起就是本地区佛教信仰的中心。 

这座寺庙最初被称作寂静寺，据说是由一名旅居于此的僧人于 1367 年为在原家族

建造的。在原家族最早来此开垦耕种，这片土地就是后来的松平乡。1377 年，松平亲氏

扩建寺院，并更名为高月院。他向寺中捐赠了阿弥陀佛像，还出资修建了几间佛堂和其

它建筑。高月院从此成为松平家族的家庙，这一地位使得它的繁荣持续了数百年。 

松平家族的后裔德川家康(1543-1616)统一日本、建立德川幕府(1603-1867)后，高

月院获得了大量土地。从前的寺门和本堂（正殿）据说由第三代幕府将军德川家光

(1604-1651)捐建。为确保祖先墓地平安整饬，后来的历代德川幕府将军也一直资助高月

院。松平家墓位于寺庙最深处、寺院历代住持之墓后方的一小块平地上。 

寺中有一棵垂枝樱，相传为德川家康手植，已有约 400年树龄。 


