
妙昌寺 

 

妙昌寺是一座曹洞宗的小寺庙，与松平家族关系密切，该家族自 14世纪晚期后一直

是松平乡以及周边地区的统治者。寺庙位于王泷溪谷内被布满苔藓的石壁支撑着的梯田

上，从峡谷入口处的停车场沿河上山步行几分钟即可到达。寺庙建筑包括建于 1854 年

的本堂（正殿）、正对溪谷更为古老的寺门和一座钟楼。由于没有住持，本堂通常不对公

众开放。 

这座寺庙建于 14 世纪 50 年代，建寺人是一位禅宗行僧。起初这里只是一处独自修

行的场所，后来松平家族的始祖松平亲氏(?-1394?)将妙昌寺纳入保护并加以扩建，寺中

才有了几间常设佛堂。之后妙昌寺便一直享受松平家族的资助和庇护。 

寺中文物里有一块木制布告牌，上面书写着一条松平元康(1543-1616)的命令。松平

元康即后来的德川家康——德川幕府(1603-1867)的创建者。这条命令应该下达于 1557

年至 1563 年间，要求不得在妙昌寺域内使用武力。当时正值战乱，从这条命令的内容

可以推测，在附近战争爆发时，妙昌寺应该就是村民的避难所。 


