市瀨遊客中心

<封面>

白山國立公園

市瀨遊客中心

日本環境省
石川縣


<左側版塊>

<圖片說明>
黑百合（Fritillaria camschatcensis）
日本山毛櫸林
白山國立公園占地499平方公里，跨越石川、福井、富山和岐阜四縣。白山國立公園及其位於公園內的白山以豐富的高山植物聞名全日本。海拔較低的山區遍佈廣袤的日本山毛櫸林，林中棲息著各種動物，是日本重要的自然保護區。

為後代守護白山之美
• 請將所有垃圾帶回家
• 採摘植物或驚擾野生動物為違法行為
• 只能在指定區域內露營
• 寵物不可進入白山國立公園

備註／印章

<中心版塊>

市瀨遊客中心
開放時期：5月1日至11月5日（如遇大雪可能提早關閉）
開放時間：8:45～17:00
門票：免費

交通方式
客運：從金澤站乘坐開往市瀨的客運（約1小時45分鐘），到達市瀨後轉乘前往「別當出合」的客運（約30分鐘）。出發前請務必確認當天所乘線路是否營運。
自駕：從金澤或福井出發約2小時可達。

聯繫方式
市瀨遊客中心
〒920-2501　石川県白山市白峰ノ35-1，電話：076-259-2504（僅提供日語服務）

日本環境省白山自然保護官事務所
〒920-2501　石川県白山市白峰ホ-25-1，電話：076-259-2902（僅提供日語服務）

白山自然保護中心
〒920-2326　石川県白山市木滑ヌ４
電話：076-255-5321（僅提供日語服務），傳真：076-255-5323（僅提供日語服務）
官網：https://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
電子信箱：hakusan@pref.ishikawa.jp

<內頁>

瞭解白山國立公園

市瀨遊客中心
遊客中心提供關於白山國立公園動、植物以及歷史和地理資訊。訪客通過觀看展示陳列、影片和地圖，可以在出發前充分瞭解相關資訊。若需要各條路線的講解說明，或領取每一位登山者都必須填寫的入山的申請表，請洽遊客中心的工作人員。

自然山道
遊客中心附近的自然山道，適合打算在低海拔地區遊覽的客人。中心有定時出發的自然觀察導覽，欲瞭解相關資訊請洽工作人員。
