
平安神宮神苑 

 

平安神宮神苑是國家指定名勝，共分為四座庭園，每座庭園都展示了日本不同歷史時

期的審美意識和設計特色。庭園設計中廣泛使用了水景，有大型池塘，也有蜿蜒小溪。此

外，還有數百種花卉為多類野生動物提供棲息地。 

 

南神苑 

南神苑是一座經典的迴遊式庭園，受平安時代（794-1185）風格的啟發，擁有狹窄蜿

蜒的小路和曲折的小溪。這裡的植物和花卉在平安時代的古典文學作品中經常被提及，比

如八重紅枝垂櫻。 

 

西神苑 

西神苑是寧靜而充滿禪意的庭園，以一座大池塘為中心。其主要特色是被巧妙設置的

岩石。園中的杜鵑花、花菖蒲和睡蓮在 4月至 7月依次盛放。 

 

中神苑 

中神苑的靈感來自於室町時代（1336-1573）的侘寂美學（體會事物的殘缺、古舊之

美）。這裡有一座大池塘，池中有一座小島和橫跨池塘的踏腳石，還有一間提供茶水和便

餐的茶室「東屋」。 



 

東神苑 

東神苑的設計最為宏偉，沿襲了江戶時代（1603-1867）的流行風格。其特色是從京

都御所遷來的優雅木構建築，以及一座被梅樹、櫻花樹、楓樹和松樹圍繞的大池塘。 


