
令和——新時代的開始 

 

在日本，新天皇繼位時會誕生一個新年號，這標誌著進入了一個新時代。始於 2019

年 5 月的令和時代，其年號便是源自一場著名的「梅花宴」，立體實景模型就展示了當時

的場景。宴會上創作的 32首和歌（日本傳統的詩歌形式）以及一篇描述性的序言都收錄

在《萬葉集》（誕生於 8世紀、現存最古老的日本詩集）之中。年號的漢字「令」、「和」

均取自序言。「令」的意思有些含糊，通常指命令，也有美好之意，但在《萬葉集》中，它

的意思更接近吉祥。「和」的意思則很明確，表示寧靜或和諧。這篇序言從這句開始： 

 

於時初春令月，氣淑風和…… 

（初春の令月にして、気淑く風和ぎ・・・） 

 

這一句不僅描寫梅花盛開的景致，也表現了作者眼中當時生機盎然的現實社會風貌。。

更重要的是，這首詩創作於大宰府（今太宰府，12世紀以前的名稱）這個以歡迎外來文化

而聞名的地方。「令和」二字的含義為日本社會及其未來提供了積極視角，暗示著樂觀主

義、強大的國際關係、全球化和欣然接受不同文化的精神。 


