
四明莊湧泉庭園 

 

在四明莊湧泉庭園，不僅可以觀賞日本傳統建築和庭園之美，還可品嘗用園中清泉沏

出的茶水。 

明治時代（1868-1912），來自京都的醫生伊東元三利用島原豐富的水資源設計了一種

巧妙的方法來躲避城中酷暑，他把房子建在灌滿泉水的池塘上，這樣無需用電就能為房子

降溫。200多年來，這裡的水溫和水質從未改變，始終冬暖夏涼，花園也四時皆美、鬱鬱

蔥蔥。如今，這座宅邸向大眾開放，遊客可以在一間鋪著榻榻米的房間裡欣賞庭園的三個

池塘，池塘中每天都會流入數千噸泉水。 


