岛原半岛地质公园指南手册：1号路线——岛原半岛的起源

对于地质爱好者来说，岛原半岛堪称一座展示400多万年火山历史的露天博物馆。在这条线路上，您可以探索自然灾害如何造就了当地文化和历史，尤其是在南部海岸。

早崎海岸
沿着海岸线漫步，就会遇见半岛最古老的岩石。这里的深色玄武岩形成于430万年前的海底火山喷发。

棚畑观景台
在此可以饱览本地区的梯田绝景。岛原半岛南部是日本最大的马铃薯产区之一，本地人用地下挖出的火成岩砌成田垄，将肥沃的火山土壤筑成梯田。

原城遗址
原城是1638年“岛原・天草起义”的最后一个战场，建在由熊本县阿苏山（1592米）在9万年前的一次大喷发后形成的小山上。当时，火山灰和碎屑从150多公里以外的阿苏山一直飘到这里。

龙石海岸
从这座沿海山丘裸露的山体，可以了解岛原半岛50万年的地质历史。各地层显示了从海洋时代到云仙火山最初期喷发形成的火山灰层，再到后来的山体生长过程。
