秩父浦公园

岛原半岛是在数千年深受自然灾害影响之中逐步形成的。岛原的城镇在1792年“岛原大变”之际，发生了翻天覆地的变化。
从1791年开始，岛原半岛西侧的小滨町附近发生了一连串地震。1792年初，地震活动东移，半岛中央的整个山脉似乎都躁动起来，熔岩多点喷发，逐渐填满山谷。经过数月的剧烈摇晃后，在最后一次更为靠近东侧的地震中，有着4000年历史的眉山（819米）熔岩穹顶在一场巨大的山崩中轰然倒塌。
山体崩塌，再加上的大量碎石冲入有明海，由此引发了海啸，最终导致整个地区共计1.5万多人丧生。岛原的城镇突然冒出了多座小山丘，山体碎块则在海中形成零星的岛屿，港口因被碎石填满而变浅。
在秩父浦公园，可以看到这场自然灾害造就的独特景观，同时也不禁让人由衷地感慨，地震虽然造成悲剧，但也带来了意想不到的福祉。新的地表上，汩汩清泉从裂缝中冒出，海底新形成的复杂地形也使这片海域成为丰饶的海洋生物栖息地。
