
男鹿温泉交流会馆五风  恩荷乐队 

 

恩荷乐队是一个专门表演“生剥鬼※太鼓”的艺术团体，成立于 2001年，以男鹿温泉交

流会馆五风为活动据点。团员是本地一群对表演付诸极大激情的年轻兼职和太鼓鼓手。相

比专业性，剧团更注重勤奋努力，因此通常会拒绝男鹿以外的大型演出邀约。尽管如此，

他们的表演技艺十分精湛，平时的练习使他们耐力惊人，最长时能连续 15 分钟不间断地

敲锣打鼓。 

恩荷的生剥鬼太鼓表演的开场节目通常也就是剧团的招牌剧目《真山》，生剥鬼令人

生畏的动作和激烈的鼓点，令观众仿佛瞬间置身于男鹿白雪皑皑的神山之中。 

 

※生剥鬼：日 语为“なまはげ”(namahage)，是仅流传于秋田县男鹿半岛村庄的一种辞旧迎新

的活动。在 12月 31 除夕之夜，装扮成神鬼模样的年轻人会挨家挨户训斥懒虫。户主则

如同福神在初春来访一样，身着正装欢迎并设盛宴款待他们。 


