
平安神宫神苑 

 

平安神宫神苑是国家指定名胜，共分为四座庭园，每一座都展示了日本不同历史时期

的审美意识和设计特色。庭园设计中广泛使用了水景，有大型池塘，也有蜿蜒小溪。此外，

还有数百种花卉为多类野生动物提供栖息地。 

 

南神苑 

南神苑是一座经典的回游式庭园，受平安时代(794-1185)风格的启发，拥有狭窄蜿蜒

的小路和曲折的小溪。这里的植物和花卉在平安时代的古典文学作品中经常被提及，比如

八重红枝垂樱。 

 

西神苑 

西神苑是宁静而充满禅意的庭园，以一座大池塘为中心，主要特色是被巧妙配置的岩

石。园中的杜鹃花、花菖蒲和睡莲在 4月至 7月依次盛放。 

 

中神苑 

中神苑的灵感来自于室町时代(1336-1573)的侘寂美学（体会事物的残缺、古旧之美）。

这里有一座大池塘，池中有一座小岛和横跨池塘的踏脚石，还有一间提供茶水和便餐的茶

室“东屋”。 



 

东神苑 

东神苑的设计最为宏伟，沿袭了江户时代(1603-1867)的流行风格。它的特色是从京

都御所迁来的优雅木构建筑，以及一座被梅树、樱花树、枫树和松树围绕的大池塘。 


