
大森林徒步  

沿一条狭窄的林间小道上山，然后经由一条人迹罕至的小路从渡嘉敷前往阿波连  

 

路线：  渡嘉敷村—阿波连村 

路程： 9公里 

时长：  2小时 45分钟 

等级：  困难 

 

概述 

从渡嘉敷村前往阿波连的路线有两条，既可以走主干道——村道阿波连线；也可以依次经

过两条林道——渡嘉敷林道和久比里原林道。对于步行者来说，林道是更好的选择，因为

道路较窄，拥堵现象较少。 

详情 

这是一条相当长的徒步路线，为了更清楚说明，以下将分阶段介绍。  

第一阶段：3公里 

在这一阶段，您将离开渡嘉敷村，经渡嘉敷林道，到达与久比里原林道的交汇处。途中有

几处观景台，将这段路程分为大致等距的三部分。行进大约 1.5公里后，您将到达俯瞰港

口的山丘观景台，从那里可以回头欣赏渡嘉敷的美丽景色。如果您到得正是时候，便可以

欣赏高速船和渡轮驶来的景象。继续前进不到 1公里，您将到达 Aran 观景台，在那里您



可以看到城岛和前岛，如果天气晴朗，还可以眺望冲绳本岛。再前进约 750米，便可到达

岔路口。选择左边的道路，即久比里原林道。（如果您感到疲惫，可以右转前往渡嘉志久，

全程约 2.7公里，步行时间 45分钟。） 

第二阶段：4.8公里 

您的下一个前进目标是久比里原林道和村道前岳线的交汇处。这段路程长 6.5公里，海拔

最高处达 200米。在这条地势较高的蜿蜒道路上，您可以从各个角度欣赏千变万化的庆良

间蓝及海洋与天空交相辉映的迷人景象，还可以望见岛屿南端阿波连岬的景色。在冬季带

上双筒望远镜是个不错的选择。 

第三阶段：1.1公里 

当您到达久比里原林道和村道前岳线的交汇处，右转并按照阿波连的路标前进。阿波连海

滩和远处的庆良间蓝的美景就是您长途跋涉的回报。下山时间不超过 20 分钟。您可以乘

坐巴士返回渡嘉敷。 


