
北海盆舞 

 

札幌夏季歡樂節的其中一項尾聲活動為北海盆舞，於 8 月中旬在大通公園舉行，此時期為

盂蘭盆節，是迎接亡靈回到人世、與親人短暫團聚的傳統節日。  

 

盆舞是盂蘭盆節期間的一種舞蹈，人們相信亡靈會在跳盆舞時與生者共舞。任何人都可以

加入舞蹈的人群。盆舞的許多舞步和手勢都很簡單，再加上多次重複，因此很快就能掌握。 

 

舞蹈每天晚上 6點開始，頭陣是孩子們喜歡的簡單舞蹈，參加的孩子還能獲得一份小禮物。

每天會有「僅限兒童」的特別抽獎活動，中獎者可以敲打塔頂的大太鼓。抽獎報名會在表

演開始前一刻截止。 

 

Jim Beam 夏季歡樂節 

在祭典的前兩天，人們可以品嘗 Jim Beam highball 雞尾酒、享受音樂、舞蹈表演和祭典

美食。與傳統的盂蘭盆舞音樂不同，活動期間 DJ 播放的音樂涵蓋流行歌曲、西洋音樂和

民謠等各種豐富的曲風。 

 

扮裝大賽 

祭典最後一天的晚上，大通公園 3 丁目會舉行扮裝大賽，扮裝的舞者通常會在遊行後加入

盆舞的行列。參賽申請於 7 月初開放，參與者可以下載申請表，並透過電子郵件、傳真或

郵寄方式提交。   


