
二森贝冢 

 

世界遗产 

在位于青森县小川原湖以西几公里开外的二森贝冢遗址上，分布着好几处公元前

3500年～前 2000年的史前人类聚落。二森贝冢是青森县已知最大规模的贝冢，遗址内现

已发现近 150处半地穴式房屋遗存和几处贝冢。遗址现场复原了两处半地穴式房屋，并在

相距不远的二森贝冢馆【链接】展出包括鹿角装饰品在内的各类出土文物。 

 

各聚落的规模与布局 

停车场附近的观景台可俯瞰遗址全貌，还有一幅图文并茂的地图详细描绘了其中一个

聚落的布局。二森贝冢的聚落整体规模较大，不但有墓地、食物储藏坑和贝冢，还特意划

分出了堆放废弃陶器、石器及其他物品的专用区域。 

 

环境变化的证据 

大约在公元前 3900年，二森贝冢的下方应该是一个大海湾。千百年过去，海平面下

降，海岸线渐渐后退，海湾变成了一个半咸水湖——小川原湖。这种环境变迁可以从贝冢

的贝壳类型和分布上窥见一斑，贝冢的下层主要由牡蛎、文蛤及其他海洋贝类的壳组成，

上层则出现了日本蚬等半咸水贝类的壳。 

 



觅食活动 

除了贝壳之外，贝冢里还有鱼类、天鹅、鸭类、鹿和野猪的骨头，可见打猎、捕鱼和

捡拾贝类一样，都是本地聚落居民的日常觅食活动。此外，从不少用来储存栗子的食物储

藏坑可以推断，他们也会到树林里采集果实。 

 

相关遗址 

日本北部目前已发现的其他聚落遗址还有三内丸山遗址【链接】（青森县）、御所野遗

址【链接】（岩手县）、大船遗址【链接】（北海道）等。 


