
北海盂兰盆舞 

 

札幌夏季欢乐节的其中一项尾声活动是北海盂兰盆舞，于 8 月中旬在大通公园举行。此时

期为盂兰盆节，是迎接亡灵回到人世、与亲人短暂团聚的传统节日。  

 

而盂兰盆舞是节日期间的一种舞蹈，人们相信亡灵会在其中与生者共舞。任何人都可以加

入舞蹈的人群。盂兰盆舞的许多舞步和手势都很简单，而且多次重复，因此很快就能上手。 

 

舞蹈每天晚上 6 点开始，头阵是孩子们喜欢的简单舞蹈，参加舞蹈的孩子还能获得一份小

礼物。每天还会有“仅限儿童”的特别抽奖活动，中奖者可以击打塔顶的大太鼓。抽奖报名

会在表演开始前一刻截止。 

 

金宾夏季欢乐节 

在节日的头两天，人们可以品尝金宾“嗨棒”鸡尾酒、享受音乐、舞蹈表演和节日美食。

与传统的盂兰盆舞音乐不同，节日活动期间，DJ 播放的音乐涵盖流行歌曲、西洋音乐和

民谣等各种类型。 

 

化装比赛 

节日最后一天的晚上，大通公园 3 丁目会举行化装比赛。身着盛装的舞者通常会在游行后

加入盂兰盆舞。参赛申请于 7 月初开放，参与者可以下载申请表，并通过电子邮件、传真

或邮寄方式提交。   


