
药师堂 

 

药师堂是圆教寺内最古老的建筑。1978 年对建筑物进行大规模修复时，在其内部发

现了奈良时代(710-794)的文物。这些文物表明，早在圆教寺开山祖师性空上人(910-1007)

于 966年来到书写山之前，这里就已经是一处宗教场所。数百年来，这里经历了多次改建

和增建，已经很难准确追溯该建筑的历史，但其巨大的主柱和富有装饰性的屋梁，属于融

合了中国宋代福建的寺院建筑和传统日式建筑形制的新建筑样式，称“大佛樣”。 

顾名思义，药师堂内因供奉健康与治愈之佛药师如来而得名。因为与治病养生有关，

药师如来很受日本朝廷推崇，自 6世纪佛教传入日本后，很快就成为最早受崇拜的佛陀之

一。进入 8世纪后，随着佛教的传播，药师如来信仰扩大至民间，许多寺院都有供奉他的

殿堂。药师如来通常被塑造为左手持药瓶的形象。圆教寺药师堂的木雕药师如来坐像制作

于室町时代(1336-1573)，现在“三之堂”的“食堂”2楼展出。 


