
自由屋夏季滑雪場 

 

來到雫石町（「雫」， 音同「下」）的人大多為了冬季雪上活動而來， 但在「自由屋」 

非雪季也照樣可以體驗雙板或單板滑雪。雪場的老闆是一位熱衷雪上運動的持證教練 他

希望在溫暖的季節裡也為滑雪者帶來不同的體驗 因此創立了這處深受當地民眾及外地遊

客歡迎的新穎“滑雪場”。 

雪場設有 3種不同難度的坡道。初學者從最簡單的坡道開始 循序漸進 建立起自信

後再挑戰跳躍動作。當地居民甚至將這裡當作無雪季裡保持滑雪水準的訓練場 還時常有

技能高超的運動員特地從外縣過來磨煉翻轉和跳躍動作。雪場的員工不但是單板或雙板滑

雪的好手 更是熱情的教練 以鼓勵的方式指導初學者各種技巧。每次初學者第一跳成功 

員工和圍觀群眾即爆發歡呼和掌聲 氣氛十分輕鬆和諧。 

訪客可以使用自己的滑雪板。但鑒於在無雪季造訪雫石町的遊客多半不會攜帶裝備 

自由屋提供所有裝備的租賃服務。參加者必須穿戴救生衣、頭盔和其他防護裝備。4歲以

上兒童就可以參加滑雪 有時孩子們比家長更快掌握技巧呢！除了大風或暴雨天氣 自由

屋全天候開放 這裡擁有三個水上跳台 以及滑板區 還設有淋浴室和更衣室。 


