
自由屋夏季滑雪场 

 

造访雫石町（雫雫，音同“下”）的人大多为了冬季雪上运动而来，但“自由屋”在无雪季

也照样可以进行双板或单板滑雪。雪场的主人是一位热衷雪上运动的持证教练，他希望在

温暖的季节里也为滑雪者带来不同的体验。这处新颖的设施很受当地居民和游客的青睐。 

雪场拥有 3种难度各异的坡道。初学者可以从最简单的坡道开始，循序渐进，建立起

自信后再挑战跳跃动作。一些当地居民甚至将这里当作无雪季里保持滑雪水准的训练场，

还时常有技能高超的运动员从外县赶来磨炼翻转和跳跃动作。雪场的员工都是单板或双板

滑雪的好手，他们不仅对初学者予以热情鼓励，还会指导技术。每当初学者第一跳成功，

员工和围观群众会即刻给予热烈的欢呼和掌声，气氛十分轻松和谐。 

来访者可以使用自己的滑雪板，但鉴于在无雪季节造访雫石町的游客不太会携带装备，

自由屋提供所有装备的租赁服务。工作人员非常重视安全，参加者必须穿戴救生衣、头盔

和其他防护装备。儿童从 4岁起就可以参加滑雪，有时孩子们比家长更快掌握技巧。除了

大风或暴雨天气，自由屋全天候开放，这里拥有三个水上跳台，以及滑板区，还设有淋浴

室和更衣室。 


