明星院

明星院位於今福江島的福江郊外，根據本地傳說，這裡最初是8世紀至9世紀經由五島列島前往中國的日本遣唐使的驛館。寺廟中的藥師如來銅像據說也來自同一時期，可能是某位遣唐使將其作為護身符帶到了島上，以保佑自己在九死一生的海上旅程中平安。日本遣唐使中最有名的便是佛教高僧空海※（774-835，諡號弘法大師），據說他於806年回國時，在這裡祈求所獲得的知識能造福於日本和日本國民。第二天清晨，天空中出現了一顆明亮的星星，預示著他的願望終將實現。於是，空海將祈禱之地命名為「明星庵」，即後來的「明星院」。
從14世紀起，統治這裡的五島家就在明星院祈禱並資助寺院。18世紀，五島家出資重新粉刷了本堂（正殿）內部，並委託著名的狩野派畫家在方格天花板上繪製了121幅花鳥畫。天花板四個角上描繪的是天女，祂們引領死者前往西方極樂世界。在本堂「外陣」的正中央處，即五島藩大名（大領主）入座祈禱的地方，其正上方畫著神鳥鳳凰，在東亞神話中預示著國王的誕生，也被認為是權力的象徵。明星院的本堂也是五島列島現存最古老的木構建築之一。

※空海：空海出生於贊岐（今香川縣）。31歲時，他作為遣唐使前往長安，在青龍寺跟隨真言密宗第七代祖師惠果學習。兩年後，他回到日本，開創真言宗，並開闢了日本佛教聖地高野山。今天，中國西安的青龍寺裡依然矗立著中日共建的空海紀念碑，周圍種植了大片的櫻花林。
