明星院

明星院位于今福江岛的福江郊外，根据本地传说，这里最初是8世纪至9世纪经由五岛列岛前往中国的日本遣唐使的驿馆。寺庙中的药师如来铜像据说也来自同一时期，可能是某位遣唐使将其作为护身符带到了岛上，以保佑自己在九死一生的海上旅程中平安。日本遣唐使中最有名的便是佛教高僧空海※（774-835，谥号弘法大师），据说他于806年回国时，在这里祈求自己所获得的知识能造福于日本和日本人民。第二天清晨，天空中出现了一颗明亮的星星，预示他的愿望终将实现。于是，空海将祈祷之地命名为“明星庵”，即后来的“明星院”。
从14世纪起，统治这里的五岛家族就在明星院祈祷并资助寺院。18世纪，五岛家族出资重新粉刷了本堂（正殿）内部，并委托著名的狩野派画家在方格天花板上绘制了121幅花鸟画。天花板四个角上描绘的是天女，她们引领死者前往西方极乐世界。在本堂“外阵”的中央处，即五岛大名（大领主）入座祈祷的地方，其正上方画着神鸟凤凰，在东亚神话中它预示着国王的诞生，也被认为是权力的象征。明星院的本堂也是五岛列岛现存最古老的木构建筑之一。

※空海：空海出生于赞岐（今香川县）。31岁时，他作为遣唐使前往长安，在青龙寺跟随真言密宗第七代祖师惠果学习。两年后，他回到日本，开创真言宗，并开辟了日本佛教圣地高野山。今天，中国西安的青龙寺里依然矗立着中日共建的空海纪念碑，周围种植了大片的樱花林。
