
菊池溫泉 

 

菊池溫泉名列日本名湯百選。菊池市東部的溫泉街共有 8家溫泉酒店和旅館，菊池觀

光協會就設在菊池公園附近。溫泉住宿地都配備獨具特色的浴池，溫度保持在 43°C至 45°C。

這裡的溫泉水質清澈，幾乎沒有氣味，pH 值高於 9.0，呈鹼性。菊池溫泉擁有「美肌湯」

之稱，浴後的皮膚好像塗化妝水一樣，光滑、細膩且潤澤。一些地方還提供可飲用的溫泉

水，有的酒店和旅館會用溫泉水煮飯。菊池所有溫泉住宿地都接待單純泡澡的客人，購買

1500日元的「周湯券」就可以在 8處設施中任選 3處體驗。 

自 1950年代發現溫泉後，菊池一直是健康保健度假勝地。在江戶時代（1603-1867），

這裡是一個繁榮的商業中心。當時，有一條將今熊本縣和山另一頭的大分縣相連的道路，

位於九重山地西側的菊池就是其中最後一處貿易重鎮。菊池的商業傳統一直延續到二戰結

束後，來自熊本各地的遊客紛紛湧入菊池的購物街，同時也讓這條溫泉街興盛起來。 


