
蘆之牧溫泉 

 

蘆之牧溫泉，是一座具有大約 1200 年歷史的古村。它地處大川河谷中，與世隔絕，

十分隱蔽，過去曾被稱為「幻影村」。這裡安靜寧謐、風景優美，在森林小道上散步或租

輛自行車騎行，，都是很受歡迎的休閒活動。這裡也是前往會津若松周邊觀光的理想據點，

可方便地前往宿場町大內宿或塔崖溪谷。 

蘆之牧溫泉有多種住宿選擇，遊客可以依照自身需求選擇最適合的場所，。村裡所有的

溫泉住宿地都能讓客人享受到新鮮的時令美食以及舒適的泡澡體驗，其中許多地方也歡迎

不住宿的旅客前來泡溫泉。從會津若松市中心開車前去大約需要 25分鐘。如果搭乘火車，

從蘆之牧站無法步行到達住宿點，建議提前與住宿處聯繫，安排站點接送。 

在泡溫泉之前，應清潔和沖洗全身，也不能穿著衣服或者泳衣進入溫泉。一些溫泉不

接受有紋身的客人，所以最好提前確認。細小的紋身或在泡溫泉前用OK繃遮蓋，或可以

預訂私人浴池。 


