
菊池溪谷的鸟类 

 

一年中栖息或到访菊池溪谷的鸟类多达 60 余种，如此丰富的多样性得益于峡谷中繁

茂的森林和河流生态系统彼此相邻。许多鸟类远离人烟，躲藏在人迹罕至之地，但普通游

客也还是能在这里邂逅当地野鸟，尤其是夏季，一些羽毛特别的小鸟还会带来美妙的歌声。 

常年生活在菊池川附近林间的鸟类有：杂色山雀(Sittiparus varius)，它的背部和翅膀为

灰色，腹部栗色，头部黑白相间；远东山雀(Parus minor)，其背部为黄绿色，翅膀蓝灰色，

黑头白颊；还有银喉长尾山雀(Aegithalos caudatus)，它身披浅棕色羽毛，带有灰色短喙。

水边常见的有：灰鹡鸰(Motacilla cinerea)，它背部呈灰色，腹部为明黄；冠鱼狗(Megaceryle 

lugubris)，这种翠鸟的羽色黑白相间，头顶尖冠，能长到 40 厘米长。此外，峡谷的最上流

是鹰雕(Nisaetus nipalensis)的领地，这种威风凛凛的深褐色猛禽，翼展可达 1.75 米。顶级

捕食者的出现，也意味着本地有着健康的生态系统和发达的食物链。鹰雕是日本环境省指

定的 IB 类濒危物种，熊本县Ⅱ类濒危物种。 

暮春至夏季，各种夏鸟也加入到溪谷留鸟群中。色彩艳丽的白腹蓝鹟(Cyanoptila 

cyanomelana)是熊本县指定准濒危物种，它从东南亚飞来，歌声响彻整个溪谷。至少从江

户时代(1603-1867)开始，白腹蓝鹟就因其流畅悠扬的歌声而闻名，并被当作宠物饲养，与

日本树莺(Horornis diphone)和日本歌鸲(Luscinia akahige)并称“日本三鸣鸟”。菊池溪谷夏季

还有一种体量略大的鸣禽，那就是小杜鹃(Cuculus poliocephalus)，它不断重复的简短四声

“快—夸—夸—客”，千百年来一直是诗人们的灵感来源。 



冬天的峡谷分外安静，这时可以看到棕背白腹、灰黄色喙的白腹鸫(Turdus pallidus)，

它们贴近森林的地面低飞，在落叶中觅食。此外，在光秃秃的树枝间或许能发现铜长尾雉

(Syrmaticus soemmerringii scintillans)的身影。这种优雅的长尾鸟，拥有一身泛着光泽的棕

色羽毛，是日本独有物种。雄性黄喙红颊，雌性则体型较小，羽毛呈灰褐色。 


