
菊池溪谷的鱼类 

 

菊池溪谷清澈冷冽的溪水为两种鱼提供了最好的栖息环境。山女鱼（马苏大麻哈鱼，

Oncorhynchus masou masou）游得很快，可以长到 35 厘米。这是一个害羞的物种，警觉性

极高，但溪谷中禁止捕鱼，因此可以看到它们在水中悠闲游弋的身影。 

20 世纪 50 年代之后的工业化进展改变了菊池川的环境，一度导致了山女鱼从河川上

游消失。所幸近几十年的放养工作取得了成效，现在溪谷中山女鱼的数量已经可以依靠其

自身繁育来维持。山女鱼的产卵地在广河原一带，位于一条较长的溪谷步道的尽头，这里

也最有可能寻觅到这种鱼。菊池溪谷附近的几家餐馆供应美味的盐烤山女鱼。 

与山女鱼相比，尖头鱥（鱥，音同“贵”，Rhynchocypris oxycephalus jouyi）体型要小很

多，在溪谷中更为常见。这种鱼身体呈绿金色，腹白色，能长到 10 厘米左右，生活在日

本西部清凉的河流上游。在人们眼中，这种鱼算不上特别美味，却一直是山区居民的日常

食材。广河原一带也是观赏尖头鱥的最佳地点。 


