
《会津农书》 

 

会津以高品质的大米和农产品而闻名，而适合当地条件的农业技术知识已被当地农户

传承了数百年。在江户时代(1603-1867)早期，会津地区农业发展迅速，这在很大程度上

归功于农业研究家兼村长的佐瀬与次右卫門(1630-1711)。他根据细致观察和自身经验编

写了数本关于农业技术的书籍，为整个会津地区的农业奠定了坚实基础。 

佐瀬与次右卫門出生的幕内村，现在是会津若松的一部分。1684 年，他出版了第一

本也是他最负盛名的书籍《会津农书》。书中描述了他的经验和实验成果，以及会津地区

其他农民的一些实践。这本书很快受到了当地官员们的重视，并在各自的村庄里付诸应用。 

 

传播知识 

这本书用汉字写就，当时的许多农民很难读懂。为此，佐瀬与次右卫門想出了一个巧

妙的方法。他编制了《会津歌农书》，用和歌（日本传统的诗歌形式）来介绍书中大意。

和歌易于记忆，因此令更多人能够了解这本书。之后，他继续为会津的农业撰写文章、提

供建议，并因这些功绩和成就于 1689年得到了官方表彰。 

来访者可以在位于鹤城附近的福岛县立博物馆，了解更多关于《《会津农书》和本地农

业的历史。 


