金山のボルダリング

下呂市金山地域はボルダリング愛好家やロッククライマーに人気の場所です。ボルダリングには 3 つの主なエリアと、unnewtwo と Reboulder という 2 つの屋内クライミング スペースがあります。

主なボルダリングエリアは
● 牙岩　上向きに反った牙のように尖った岩など、多数の岩が連なる景勝地
● 阿蘇谷　ほぼ球形の大きな岩が連なる、森林に覆われた山渓
[bookmark: _Hlk148082721]● 火道角れき岩　七宗ダム下流にあり、比較的つかみやすいゴツゴツとした岩が多い

火道角れき岩などの巨石の中には、6,500 万年前の火山の噴火によって形成されたものもあります。他の地域は古代の水の流れと長い年月にわたる地質学的現象によって形成されました。飛騨金山クライミングコミッションは各サイトの主要な岩を登るための詳細な図とヒント、さらに岩の難易度のランキングを提供しています。
