
百菜：島のお土産を買う 

 

百菜へようこそ：百菜は徳之島最大の直販店で、島内の 200 以上の農家や生産者から仕入れ

た幅広い種類の商品を扱っています。百菜は地元の家庭にとっては便利な買い物スポットであり、ま

た、徳之島を訪れる観光客にとっては島での時間を思い出に残すためのお土産を購入できるお店で

す。 

 

地元の農産物と黒砂糖製品 

百菜の農産物コーナーでは、ジャガイモやショウガ、スーパーフードと呼ばれるゴーヤ（苦瓜）など、地

元の生産者から仕入れた新鮮な野菜や 果物が販売されています。また、マンゴー、パッションフルー

ツ、低カロリーで食物繊維が豊富なドラゴンフルーツといったトロピカルフルーツも目を引きます。他に

も、地元の製パン・製菓業者の作った各種パンやケーキ、島で好まれる風味豊かな柑橘類・シークァ

ーサーを使ったドレッシングや調味料もあります。徳之島ならではの味をもっと楽しみたい方には、地元

で採れるサトウキビから作られる黒糖を使ったお菓子や食品がおすすめです。売り場の隣にある人気

のカフェでは、パンやお弁当を提供しています。 


