兴福寺

兴福寺的历史长达1,300多年，是日本最古老、最有名的寺院之一，它也是以“南都七大寺”闻名的奈良大型寺院之一（“南都”一词意指与京都相比，位于南方的奈良）。

兴福寺的历史可以追溯至669年，这一年，镜王女（生年不详－683）为了祈求丈夫藤原镰足（614－669）康复，在现在的京都市山科兴建了山阶寺。这座寺院于673年迁至奈良的厩坂后改称厩坂寺，并于710年修建平城京（现在的奈良市）时迁至现址。寺院接受了藤原镰足的儿子、优秀政治家藤原不比等（659－720）的支援，并改名为兴福寺，寓意出自《维摩诘经》一节中的“孕育福德之寺”。

在8世纪前期，兴福寺作为法相宗的大本山（在宗派中的地位仅次于总本山，负责统管同宗派寺院）得以兴盛。法相宗的教义主张“世间万象皆为心识所变，仅是似曾相识”，由后来成为《西游记》角色原型的唐朝高僧玄奘三藏加以传播。玄昉（生年不详－746）于735年将之传入了兴福寺。

奈良时代（710－794）到平安时代（794－1185）间，兴福寺接受皇室与望族藤原氏的支援而快速扩张，并与邻近的春日大社（供奉着藤原氏的土地神）逐渐融合。在镰仓时代（1185－1333）到室町时代（1336－1573）间，兴福寺甚至作为该地区强大的政治势力而被委任统治大和国（现在的奈良县；“国”为日本旧行政区划，不同于“国家”）。

进入15世纪后，兴福寺在政治与经济方面都开始衰退。1717年，兴福寺遭遇严重火灾，伽蓝的西半部被烧毁，在明治时代（1868－1912）初期，则成为中央政府颁布《神佛分离令》所导致的排斥佛教运动的目标，被强制从春日大社分离而出，最后僧侣们纷纷离去，变成了无住持的寺院。其后，兴福寺终于作为宗教设施获得复兴许可，现在则再次发挥着其作为法相宗大本山的功能。
