日本南北朝时代：天皇和幕府之争

虽然现在的吉野山一片祥和，但在日本南北朝时代(1336-1392)饱受战乱和纷争的蹂躏。
14世纪，后醍醐天皇(1288-1339)为夺回朝廷实权，向镰仓幕府(1185-1333)开战，由此拉开了朝廷势力与其敌对方之间漫长而激烈的权力斗争的序幕。后醍醐天皇在吉野建立了南朝，之后的4代天皇都居住在这里。
金峯山寺为后醍醐天皇的朝廷提供了军事和财政支持，因此，寺庙原有的几座建筑在战争中被烧毁，其中包括本堂（正殿）藏王堂南面的二天门。
