
莲华会和蛙跳仪式 

 

金峯山寺于每年 7月初举行“蛙跳”仪式，这是三大年度仪式中最引人注目的活动。 

蛙跳仪式是“莲华会”法事的组成部分。莲华会上，身着传统服装的修验者把从奥田地

区池塘中采来的莲花供奉给本堂（正殿）藏王堂内的金刚藏王大权现（（修验道敬奉的本尊）。

随后，一位身着翠绿色青蛙服的男子，从铺设在殿前的长型舞台上一步一步地跳向藏王堂，

准备接受僧侣的祈福。 

这个独一无二的仪式起源于一个传说：从前有一个男子因侮辱了神明而被抛弃在山崖

之上。后因他幡然悔悟，得到了金峯山寺高僧的怜悯，于是高僧把他变成青蛙，让他能从

峭壁上下来。之后“青蛙”来到寺庙，在金刚藏王大权现面前诚恳地表达了自己的悔意，最

终在法咒的力量下了恢复了人形。 

仪式中，当地男人们会把扮成青蛙的男子用“太鼓台”轿子抬到寺中藏王堂前，“青蛙”

在修验者和僧侣的诵经声中蹦跳着来回三次。最后，当“青蛙”的忏悔得到充分肯定后，它

就会变回人形。该仪式虽然看起来有点荒唐，但它象征着修验者在验力（超人的力量）上

的较量。 


