
节分会 

 

节分又称“撒豆”仪式，是每年 2 月 3 日举行的季节性庆典活动，标志着春天的开始。

这天，在日本各地的寺庙和普通人家里，人们一边高呼“妖魔出去，好运进来”，一边扔下

一把把干豆来驱除妖魔。 

然而，金峯山寺的节分会却欢迎全国各地被赶走的妖魔鬼怪前来，因此吆喝声也变成

了“好运进来，妖魔也来”。这一不同寻常的做法源自于修验道创始人役行者(634-701)，传

说他曾降伏了两个叫“前鬼”和“后鬼”的妖魔。 

仪式的另一个亮点是在寺庙本堂（正殿）藏王堂举行的“鬼舞”表演。随后是“护摩”火

祭仪式。最后便是众所期待的“撒豆”活动，这也是一种驱邪祈福的仪式。 


