
자신만의 가마쿠라를 만들자 

 

 요코테는 돔 형태의 눈으로 된 건물 ‘가마쿠라’로 유명합니다. 가마쿠라는 

20 세기 중반까지는 각 가정에서 만들었습니다. 하지만 현재는 요코테의 가마쿠라 

대부분을 ‘가마쿠라 장인’이라고 불리는 전문가가 만듭니다. 가마쿠라 장인이 

되려면 일단 요코테 관광 협회가 주최하는 ‘가마쿠라 장인 견습’ 프로그램에 

참가해야 합니다. 그리고 눈 축제 동안 가마쿠라 장인과 함께 일합니다. 충분한 

경험을 쌓으면 관광 협회에서 정식으로 가마쿠라 장인으로서 인정해 줍니다. 

하지만 정식 장인이든, 아니든 스스로 가마쿠라를 만들면 겨울의 즐거움이 더해질 

것입니다. 

 

돔 형태 만들기 

 가마쿠라를 만들려면 먼저 눈 위에 원 모양을 표시해야 합니다. 일단 막대기 

2 개를 1.8m 의 줄로 연결한 후 한 쪽을 눈에 내리꽂습니다. 그리고 다른 한 쪽을 

컴퍼스처럼 사용해 지름 3.6m 의 원을 그립니다. 그다음 그린 원 안에 눈을 삽의 

바깥쪽이나 발로 밟아서 다지면서 쌓아 나갑니다. 높이 2.5m 가 되면 상부에 눈을 

더 쌓아서 동그랗게 모양을 만들어 높이 3m 의 돔 형태로 짓습니다. 눈이 

단단하게 굳을 때까지 2~3 일 둡니다. 이후 내부 작업에 착수합니다. 

 

내부를 파내기 

 눈이 단단해지면 입구가 될 곳에 막대기로 폭 70cm, 세로 130cm 의 타원 

모양을 표시합니다. 가마쿠라 안에서는 화로를 사용하므로 통풍이 잘되도록 입구를 

크게 만드는 것이 중요합니다. 그다음 삽을 사용해 벽 두께가 70cm 가 될 때까지 

눈을 파냅니다(벽 두께는 안쪽에서 막대기를 내리꽂아서 확인합니다). 그리고 삽의 

바깥쪽을 사용해 돔의 안쪽과 바깥쪽을 매끄럽게 다듬습니다. 

 

신단 만들기 

 전통적인 가마쿠라에는 입구와 접한 안쪽 내벽에 길이 1m, 높이 20~30cm 

정도의 선반을 만듭니다. 이 선반은 공물을 두는 곳으로, 가마쿠라가 신도(일본 

전통 신앙)에서 유래했음을 알 수 있습니다. 그다음 선반에서 10cm 정도 위쪽 

부분을 위로 향하는 화살표 모양으로 깊이 10cm 정도 파서 신단을 만듭니다. 

신단에는 ‘물의 신’이라고 적힌 직사각형 종이를 장식합니다. 공물을 올리는 

선반에는 과일이나 양초, 술 등을 늘어놓습니다. 가마쿠라 안에는 돗자리를 깔고, 

작은 화로로 떡을 굽거나 일본 감주를 마십니다. 


