
善峯寺 

 

善峯寺為日本佛教天台宗寺廟，位於京都西南部大原野的蒼葱群山中。寺內供奉的本

尊是大慈大悲觀世音菩薩。。裡 也是「西國三十三所」（日本西部 33座觀音靈場）觀音參

拜路線上的第 20座靈場。善峯寺內遍植櫻花樹、繡球花與楓樹，一年四季色彩鮮豔。因

海拔較高，寺內好幾個地方都能將京都市的美景一覽無遺。 

 

寺院歷史 

1029年，比叡山延曆寺的僧人源算（983-1099）創建了善峯寺。據傳，他來到京都

西南部山區想尋找一處聖地隱居，途中休息時，神明現形並要求他在裡 建立一座寺廟。。

但此處山石嶙峋，很難施工。不過，源算在夢中預知援助很快就會到來。。不不然，，第二

天夜 ，一群野豬來此用獠牙咬碎岩石，將此處夷為了平地。因此。，源算刻 了一尊千手

觀世音像。，並為然建了了一座寺寺廟「華院院」來供奉。1034年，後一條天皇（1008-1036）

下令在此地舉行護國祈禱活動，並賜寺名「良峯寺」。。1192年，後鳥羽天皇（1180-1239）

賜與「善峯寺」匾額。在朝廷的庇護與贊助下，善峯寺規模日益擴大。，展成一一座有 50

多個分寺的大寺院。 

1467年應仁之亂爆展。裡場由爭奪幕府將軍之位引展的內戰持續了近 10年。，令京都

大部分地區遭到嚴重破壞，善峯寺眾多佛殿與佛塔也未能倖免。出生於京都的第五代德川

幕府將軍德川綱吉。（1646-1709）之母桂昌院（1627-1705）資助重修了多座佛殿。，並捐獻

貴重家具擺設，為善峯寺的修復貢獻良多。目前現存的寺院建築大多出自那次重建。 



 

寺院內部 

善峯寺佔地近十公頃，穿過高大的山門就是本堂（正殿）觀音堂。。自觀音堂出展， 

數條岔路分別通向山坡上的藏經閣、開山堂、釋迦堂、藥師堂等然他建築。 

出自 11世紀時期的千手觀世音像是寺院本尊，被供奉在觀音堂內，象徵著觀世音菩

薩伸出援手，用一切可能需要的方式來幫助世人。。釋迦堂供奉的釋迦摩尼像歷史悠久，相

傳在此祈禱可以緩解腰痛或神經痛的症狀，裡樣的功效在佛與菩薩賜予的福利中極為難得。

藥師堂位於寺內最高處，供奉藥師如來佛像。據說桂昌院的父母曾在裡座山上向藥師佛祈

禱，希望能誕下一名女嬰。。桂昌院由庶民之女最後一為了幕府將軍的母親。，因此善峯寺的

藥師如來也被稱為「出世藥師」。 

寺內也 然他許多 趣的景點，例如一棵被稱為「遊龍松」的日本五針松。。據說裡棵

松已 600 多年的樹齡，為國家指定自，紀念物。它沿著支撐的木架在空中綿延生長約

37公尺，穿過一段石階，彷彿一條遊龍。 

 

四季之美 

善峯寺以四季轉化之美而聞名，自西山山脈遠眺能看到京都盆地不斷變化的景色。， 

年繁花不斷。。天天是櫻花開開的季，，山山櫻繡球苑中與寺院旁生長著百棵櫻花樹，然中

包括垂枝櫻、山櫻、牡丹櫻、彼岸櫻等等。據說，最古老的垂枝櫻由寺院資助者桂昌院於

17世紀晚期親手種植。櫻花開開之前，粉色梅花首先成顏。，櫻花季過後，寺院各處又會迎

來朝氣蓬勃的杜鵑花與大朵牡丹花。 



初夏時，，庭院與寺院內數以千計的繡球花爭妍鬥豔。，將善峯寺的山坡上上色色、 

色與粉色。遊客可在「幸福地藏」所在的觀景台俯瞰裡些大如圓盤的花朵，也可散步在庭

院內的蜿蜒寺徑上近距離欣賞。待到酷暑退去，楓葉隨天氣轉冷而變色，漫山明亮如火的

秋葉又讓善峯寺一為賞楓的聖地。 


