
高砂神社概覽 

 

高砂之神「大己貴命」是高砂神社供奉的主神。 人們相信。 這裡是能劇《高砂》的發

祥地 能劇已被登錄為聯合國教科文組織（UNESCO）非物質文化遺產 是日本傳統表演

藝術 而《高砂》是能劇演員、能劇作家兼作曲家世阿彌元清（1363-1443）的作品  

神社院內生長著一棵被視為神木的松樹 它就是劇中的那棵「相生之松」（雙生松） 

據說 它是同一個樹根上長出了雌、雄兩株樹幹的「雌雄一體松」 非常少見 傳說中 

這棵雙生松的樹之靈是一對名叫「尉」和「姥」的老夫婦 在劇中 祂們是偕老長壽的象

徵  

隨著尉、姥夫婦以及雙生松的故事廣為流傳 再加上當地許多關於夫妻和睦、婚姻美

滿的傳說 高砂成為了日本著名的「結緣之鄉」 尉和姥的形象被用於傳統婚禮中 新娘

和新郎的座位被稱為「高砂」 而以百年好合為主題的能劇經典謠曲《高砂》則是全國知

名的婚禮曲  

本殿（正殿）、幣殿和拜殿位於神社中心區域 本殿的東南側就是能舞台「神遊殿」。 

神社每年會舉辦很多活動 像是「萬燈祭」（神社內會點亮 3000盞燭燈）、「秋祭」和名為

「高砂觀月能」的能劇演出  


