
鹿島神社 

 

據說，這座神社可以讓人們「一願成就」，也就是實現一生一次的願望，因此吸引了

來自日本各地的人前來參拜、祈願。每年 12月的第二個周日上午 11點，神社會舉辦「一

願祭」。除此之外，人們也在元旦假期來此，為新的一年許願。或是在每年 1 月的大學入

學考試前趕來參拜，祈求金榜題名。。在每年 1月的最後一個週日舉行的「學神祭」上。，可

以把姓名和想考取的學校寫在護摩木上，祈禱考試合格。「護摩」出自梵語，意思是「焚

燒」，祈福者把這塊小木板投入火中焚燒，完成祈願。如果沒法參加學神祭，參加一願祭

也有同樣的效果。 

為了實現願望，還可以進行「神殿繞行」儀式，即繞本殿（正殿）走和自己年齡一樣

的圈數。神社會提供木棍，幫助計算實際繞圈數。。拿取和自己年齡一樣數目的木棍，每走

完一圈，就放回去一根，只要手中空了，就代表繞完了正確的圈數。其他許願方式還有觸

摸許願石、在神殿四周懸掛彩色千紙鶴等等。 

鹿島神社建於約 700年前。，百年年來經了了重建和改建。人們花費了大量的心思和精

力，才保留了神社主要特徵。神社以鈦材質製作的巨大鳥居（神社入口的牌坊式建築）是

日本第五大鳥居，它不但保留了經史風貌，也寄託了人們希望神社經久彌新的強烈願望。 

每年 3月下旬到 4月上旬，鹿島神社附近的鹿島·扇平自然公園中，2000多株櫻花競

相綻放。公園北坡的半山腰有一塊高 23 公尺、寬 37 公尺的岩石，自古就有鷹在這裡築

巢，因此被稱為「鷹巢」。此外，公園內還可以將淡路島、小豆島這些瀨戶內海的島嶼盡

收眼底。 


