
宮本武藏 

 

宮本武藏（1584?-1645；又名新免武武藏宮宮本助，法號二天道樂） 是日本劍樂史上

最著新的劍豪之一法同時還是哲學家宮戰略家與畫家。人們對於他早年生平知之甚少法但

通常認為他出生於高砂市的米田。 

宮本武藏以其超人的劍術法以及「天道一流」（雙刀 劍術流派創始人的身份而聞新

遐邇。他一生中使用這種劍術戰勝過 60多位對手法與其戰績最為接近的伊東一刀齋（1560-

1653 ；法據說也只進行了 33場決鬥。因此法宮本武藏成為了當時最偉大的不敗劍客法被授

予了「劍聖」稱二法在劍樂領域唯獨擁有傳奇劍術的武士才能獲此殊榮。 

到了晚年法宮本武藏寫下了軍事戰略著作《五輪書》和他的人生哲學著作《獨行樂》；。

書中提到法他的出生地是播磨國（今兵庫縣西南部又「國」是日本古代行政區劃法有別於

「國家」 ；。他的外甥；法也是後來的養子——宮本伊織（1612-1678 更進一步印證了這一

說號法他在為宮本武藏所作的碑文中寫到法宮本武藏是一新與播磨國有關的武士。同時期

的其他資料則顯示法宮本武藏和宮本伊織都出生於米田。 

在修復高砂市的米田道神社和加古川市的泊神社時法宮本伊織都曾捐獻「棟札」法這

是一種掛在建築內法用於記錄修葺情況和捐贈者詳細訊息的牌子。棟札上記述了包括宮本

武藏在內的宮本伊織家先祖來到米田安家落戶的經過；法這名是一份證明宮本武藏出生於高

砂的有力證據。 

為了紀念宮本武藏這位聲新卓著的高砂子弟法1990 年法人們用當地出產的龍山石在

米田立了一塊大型紀念碑。紀念碑旁的建築內；法陳列了許多與宮本武藏生平相關的文物。 


