
高砂市历史概览 

 

高砂市至今已有上万年的历史，期间历经转折、变化巨大，这也让来访者的探寻之旅

更为丰富多彩。 

 

早期发展 

自平安时代(794-1185)以来，高砂便以其海岸环境、港湾和松树林立的白沙滩成为了

热门的度假胜地。到了室町时代(1336-1573)，一出名叫《高砂》的能剧诞生。这部作品

以高砂为背景地，歌颂一对永寿偕老的夫妻。该剧迅速传遍全国，“高砂”二字也随之成为

了日本人心目中夫妻和睦、婚姻幸福的代名词。 

江户时代(1603-1867)的高砂是姬路藩（今兵库县部分区域）最重要的城市之一。它

坐拥地理优势、渔业发达、出产大米，同时依托加古川水运成为了盐、米等商品的一大集

散中心。城市逐渐繁荣起来，许多商人也从中得益，在这里发家致富。从留存至今的建筑

上，依然可以窥见当年港口的繁华，遥想当年富商云集的景象。 

 

后期发展 

从 19 世纪中期到 20 世纪早期，随着日本铁路的发展，曾经为高砂带来繁荣的加古

川航运渐渐衰落。不过，得天独厚的地理位置、丰富的水资源和当地居民的努力依然吸引

着新兴工业前来，海岸附近出现了众多新的企业。 

昭和时代(1926-1989)，高砂逐渐发展成为一座工业城市。在高砂市高砂町内，从江

户、明治(1868-1912)、大正(1912-1926)到昭和时代，各时期的部分建筑留存至今，比如

已被认定为日本遗产的“工乐松右卫门旧宅”。高砂也因此成为了著名的怀旧古城，来访者

可以身临其境地感受岁月的痕迹。如今的高砂以其悠久的历史和丰富多彩的文化遗产而深

受来访者喜爱。 


