
湯田溫泉 

 

湯田溫泉的歷史源自 15世紀，傳説是一隻白狐發現的。溫泉水從 7個不同的源頭，

湧入山口市中心的湯田溫泉地區。。據說，這些鹼性軟水具有修復傷口與治癒疾病的功效，

並以能使皮膚光滑而聞名。遊客可以在飯店。公共足浴和溫溫泉啡館 。，體驗這些能恢復活

力的溫泉水。 

根據傳說，有人曾見到一隻腿腳受傷的白狐，將腳浸泡在一座小寺廟的池塘裡。狐狸

天天都來，一周後傷勢痊癒。鎮上居民十分好奇，他們發現池塘水竟為溫水，於是挖開了

池塘底部。隨之，一股溫泉噴湧而出，還露出了一尊藥師如來佛像。數百年過去了。，湯田

溫泉成為了著名的溫泉勝地，為當地帶來了財富溫發展。白狐也早已是溫泉代言人，狐狸

主題遍佈整個地區，招牌公雕像溫啡館拉花上隨處可見其身影，連當地窨井蓋上的彩色圖

案都描繪傳說中的場景。 

湯田溫泉的大多數住宿地都有沐和泡湯設施。其中最古老的旅 可追溯至江戶時代

（1603-1867），曾接待過著名的歷史人物，包括推翻德川幕府的領袖西鄉隆盛（1828-

1877）。住宿地的溫泉通常僅供過夜客人使用，但有些旅 允許非住宿客人付費泡湯。湯

田溫泉地區足有 5處浴和免費對共眾開放，其中「狐の足あと」（Kitsune no Ashi Ato，意

為「狐狸的腳印」）是遊客中心，也是一家溫泉啡館 ，遊客可以在這裡愜意地邊泡腳邊



喝啡館，或品嘗當地清酒。 

湯田溫泉的「白狐祭」為山口市三大節慶活動之一，每年 4月舉行，旨在表達人們對

溫泉的感激之情，並祈求其長流不息。節日活動非常豐富，比如有現場所有人參加的「湯

田溫泉舞」，以及樂隊公裝扮成白狐的人們公笛子溫太鼓的演奏者進行的「白狐遊行」等。。

此外，還有舞臺表演公汽車食品攤位公白狐幸運抽獎等各種項目，節慶氣氛分外濃厚。 


