西巌殿寺的重要作用

一千多年來，西巌殿寺在阿蘇地區的居民生活中一直扮演著重要角色。直至今日，阿蘇市內西巌殿寺本院的住持都會每天清晨登山誦經，供奉寺院本尊「十一面觀音菩薩」。
這一儀式是為了防止阿蘇山噴發。火山噴出的煙霧與火山灰會危害田裡的稻米和山邊放牧的牛群，並污染飲用水。
此外，西巌殿寺住持還會祈求觀音回應參拜者的祈禱。人們把願望寫在成束懸掛於寺廟入口處的彩色布條上，每種顏色都代表一個特定的主題：白色代表遠離厄運，黃色代表生意興隆，綠色代表榜上有名，紫色代表疾病痊癒，紅色代表愛情美滿。
阿蘇市內的西巌殿寺本院迄今還保留著一個獨特的儀式「火渡神事」。每年春天，寺廟的僧侶們都要腳踩熊熊燃燒的樹枝和「護摩木」（寫著願望的扁平木片），走過一條數公尺長的火路。
