
愛情聖殿的今昔 

 

西巌殿寺左側後方，有一條被稱為「寫經橋」的熔岩路。在道路建成之前，寫經橋

是前往火山口的唯一通道。不過，只有僧侶和神職人員才能進入火山神聖的中心區域，

普通人只能在 150公尺外的關卡處止步。許多參拜者都是年輕情侶，他們遵循當地婚前

習俗，來此做「御嶽參拜」。 

「御嶽參拜」的朝聖者在春分與秋分前後來到寺廟。直到 1860年代晚期，住在寺廟

西邊開闊地的眾多修驗者（修驗道信徒，也稱山伏）都會引導朝聖者上山。1871年，明

治政府（1868-1912）強行遣散修驗者，西巌殿寺也被廢棄，但上山朝聖的人依然絡繹不

絕。大正時代（1912-1926）曾有報導：許多身穿紅色和服的女子排成長隊向山上走去，

遠遠望去，猶如一片盛開的彼岸花。 

婚姻和結緣自古是西巌殿寺的重要祈願主題。2011年，西巌殿寺奧之院被正式指定

為「戀人聖地」（最適合求婚的浪漫之地）。 

2023年，寺院中設置了一座坐牛像，參拜者可以輕撫牛身許願祈禱。 


