
里磐梯的缤纷花鸟 

 

里磐梯四季分明、景致各异。春、夏葱茏青翠，秋天艳丽缤纷，冬天白雪皑皑。每

个季节都有不同的花卉和鸟类，为湿地、湖沼和亚高山带森林增添亮色。 

夏天，鳞头树莺(Urosphena squameiceps)和鹪鹩(Troglodytes troglodytes fumigatus)的

羽毛呈现柔和的棕色；日本歌鸲(Larvivora ciane nechaevi)和硫磺鹀(Emberiza sulphurata)

则明艳动人，赋予山林满满的活力；大花萱草(Hemerocallis middendorffii var. esculenta)绚

然怒放，给湿地铺上了一层明亮的黄色花毯。 

秋天的色调要沉稳得多，野绀菊(Aster microcephalus var. ovatus)绽放出紫色的花朵；

单穗升麻(Cimicifuga simplex)高挑的花茎上挂着一簇簇细小的白花。冬天，在深厚积雪的

映衬下，日本七叶树(Aesculus turbinata)和日本山毛榉(Fagus crenata)光秃秃的灰色枝干

格外醒目；欧洲荚蒾(Viburnum opulus var. sargentii)的红果和太平鸟(Bombycilla garrulus 

cenyralasiae)头顶闪烁的红羽，为这道风景线增添了些许亮色和灵动。 

冬去春来，随着天气转暖，青翠的林木和缤纷的鲜花又回到了里磐梯。雄国沼附

近，绯红的日本杜鹃(Rhododendron molle subsp. japonicum)簇拥盛放；亚高山林中，粉红

色的红花鹿蹄草(Pyrola asarifolia incarnata)争相吐艳。 


