
關南第一禪林：興國寺 

 

興國寺建於 1227年，在日本佛教禪宗歷史上占據重要地位。這座寺院是為了紀念鐮

倉幕府（1185-1333）第 3 代將軍源實朝（1192-1219）而建立，曾是西日本最大的禪寺

之一。幾個世紀以來，寺廟規模雖已不如以往，但依然占地廣闊，四季各有其風貌。 

興國寺初建時名為「西方寺」，屬日本佛教密教真言宗。1258年，心地覺心禪師※（（1207-

1298）出任住持，改宗日本禪宗臨濟宗，將寺名改為興國寺。當時正值日本歷史的重要轉

折期，政治權力從京都的天皇逐漸轉移到以鐮倉為據點的武士統治階層手中。此時也是日

本佛教急遽分化的時代之一（，禪宗為新的的宗，，鐮鐮倉幕府的崇而而勃發展。。心地覺

心在將禪宗信仰崇廣到京都以外的過程中展揮了重要作用，並將興國寺展。為日本數一數

二的禪寺。 

如今，這座寺廟主要由法堂（正殿）、禪堂、開山堂等幾座佛殿組成。心地覺心禪師

圓寂後，被後醍醐天皇（1318-1339 在位）追封為「法燈圓明國師」。開山堂就建在其墓

地之上，堂內供奉著這位高僧的木製雕像。 

 

※心地覺心禪師：鐮倉時代（1180-1336）的禪僧，臨濟宗法燈，祖師。1249年入宋，遊

歷諸山，後投杭州護國寺無門慧開（1183-1260）門下獲得悟道證明，1254年歸國。 


