余吳湖的傳說

充滿詩意的余吳湖，有著平靜水面所倒映而出的美麗景致，除了因此有「鏡湖」的暱稱外，更是諸多民間故事及傳說的靈感來源。

余吳湖的天女羽衣傳說
余吳湖的天女羽衣傳說是日本三大羽衣傳說之一。遠古之時，曾經有八位天女化身為天鵝降臨湖畔，將其羽衣掛在附近的柳樹上後於湖中沐浴，而目睹這一切的村民「伊香刀美」，則對年紀最小的天女一見鍾情，更為了阻止鍾情的天女返回天界，甚至偷偷藏起她的羽衣。隨著時間流逝，這名天女委身於他並定居在這座村莊之中，直到某天發現被偷走的羽衣後，她立刻拋下丈夫孤單一人，返回天界。

菊石姬
這是個講述一名身上有著詭異蛇狀印記、名為「菊石姬」少女的傳說。菊石姬8歲時，因為身體出現了蛇狀印記，父母發現後便將她遺棄在村莊郊外的小屋之中，而等到她滿18歲生日那天，這個印記已經擴散到身體上的每一吋肌膚了。同年，村莊飽受嚴重乾旱之苦，菊石姬便化身為龍召喚雨水拯救村莊，更在即將投入余吳湖前，送了村民們一隻眼睛，表示只要舔過眼睛即可治百病。此時卻有一名從小照顧她的女僕，哭著懇求菊石姬送她另一隻眼睛，菊石姬便挖出另一隻眼睛拋到湖岸岩石上，烙下眼睛形狀的痕跡後，永遠消失於湖水之中。
