深山裡靜靜流淌的河流

川上村遠離塵囂，位處吉野川（又稱紀之川）最深處的源頭，由於地處高海拔，使得吉野川還不足以形成河流。不過，這裡有無數山澗溪流細細往下流淌，流經古老的闊葉林，逐漸匯聚成冷冽清澈的奔流。川上村處處是深谷和蓊鬱的森林，有廣闊的視野和古老的鐘乳石洞窟。除此之外，這裡的村民也對周遭的自然之美與保護的責任有深刻的體會。

川上村的歷史，要從林業說起。500年來，這個村莊盛產強壯且漂亮的杉木，該區也因為這種木材而得名。村莊俯視著的，是日本境內最古老的人造林場之一，在村民細心培育的林場資源中，有一棵樹齡四百年的老杉默默地見證這一切。比起產量，當地的林業更加重視木材的堅固與美好，而在地的藝術家也巧手將木材變成手工藝品。

對川上村的居民而言，自然的教育非常重要，尤其重視森林與水的關係。這個社區提供豐富多元的嚮導活動，比方徒手捕撈甘子鱒，或配備繩索和頭燈的洞窟探險等等。如想從事較輕鬆的活動，則可到山裡泡溫泉，或到社區裡的陶藝工房體驗製陶。

大和上市車站和川上村中心之間，有一班公車往復來回，但自駕是遊覽這座村落的最佳方法。在鄰近的城市都可找到租車公司的服務，多數都能向持有日本國內或國際駕照的人士出租汽車。
