王子山岳的观光活动

游客在此可以体验各种各样的户外活动，可以在山顶附近的步道上悠闲散步，也可以乘坐滑翔伞在空中体验心跳的感觉。

散步和远足
这里有三条步道登顶王子山岳（海拔234米）。无论选择哪条路线，大概都需要徒步一个小时，游客只需要穿着舒适的登山鞋，不需要准备任何特殊的装备。1 号步道在涩川海滩以西的430国道和县道462交汇处附近，步道的起点有多个清晰标识的指示牌。2号步道起点要沿430号公路向西步行一段距离。3 号步道的入口位于这条公路更靠西的位置，位于帆風餐厅的后侧。

山顶周围有几条维护良好且较为平坦的步道，从山顶停车场可以直接到达这些步道，沿途可以欣赏濑户内海及远处四国的风景。一些小路的两侧有很多巨大的岩石，这些岩石形状各异。其中有一座微笑岩（Nikoniko - iwa），它从侧面看像一张咧着嘴的笑脸。还有一组被称为小鸡岩（Hiyoko - iwa）的长条状岩石，还有一组被认为像动物的三根柱状岩石，以及更多形状各异的岩石。

抱石攀岩，滑翔伞，水边嬉戏
几十年来，王子山岳都是冒险运动爱好者的心仪之地。自20世纪70年代起，当地的自由攀岩者便在王子山岳的巨石上磨炼技艺，王子山岳也被认为是日本抱石攀岩的发源地。抱石运动是一种无需绳索或安全带的攀岩形式。

此外，滑翔伞在王子山岳也是一项极受欢迎的活动，滑翔者能够凭借热气流在空中翱翔，俯瞰周围的景色。初学者可以在经验丰富的教练指导下练习飞行。

在海平面处，涩川海滩以风帆冲浪和帆船运动而闻名。在王子山岳下方小型无人岛“鲸岛”上有一个私人露营地，可供 2 到 52 人的团体租用。露营地设有一个“豪华露营”区，宾客可以住在设施齐全的帐篷里。
