漫步知林“爱之小路”通往知林岛

知林岛虽是一座无人小岛，却是爱情的象征。一年有四个月，这座小岛与萨摩半岛之间相隔800米的海水。然而，当条件适宜时，一条沙洲会从海中浮现，形成一道狭窄却可徒步通行的地峡。这条沙洲便是人们所称的知林“爱之小路”。

鹿儿岛湾宛如一个碗状的深火山口，从海岸线陡然下降，而知林岛正位于湾口处，那里的水域相对较浅。每年3月至10月，黑潮暖流在鹿儿岛湾内来回流动，在知林岛与陆地之间堆积砂砾。到了冬季，随着黑潮减弱，季节性北风又将砂砾吹回大海，沙洲消失，知林岛与陆地再度分离。

这座小岛浪漫意境的由来，还与沙洲上可见的贝壳有关。当两枚大小相仿的心形蛤（学名：陷月鸟蛤）拼在一起时，恰好能组成一个完整的心形。当地传说，若能寻得一对相配的贝壳，便能找到真爱。在温暖的季节里，常有寻觅者漫步知林“爱之小路”，期待找到这种能匹配成对的贝壳。
