
安達太良山山頂 

 

安達太良山的山頂是一個風勢強勁、地勢險峻的高原，中央聳立著一塊巨大的岩塊。山

頂的海拔實際為 1,699.7 公尺，但標示牌將其四捨五入而標示為 1,700 公尺。天氣晴朗

時，從這裡可以看到南邊的和尚山、西邊的磐梯山與飯豐連峰，以及北邊的吾妻連峰。

在晴空萬里的日子，甚至可以遠眺位於福島縣西南端的會津駒岳。 

 

山頂岩石遍布的地貌是數十萬年以來，火山活動作用的結果。因此，這裡的岩石在色

澤、礦物成分和構造上種類多樣。在一些岩層上，甚至還可以看到數千年之間多層熔岩

沉積的痕跡。 

 

攀登中央岩塊到達山頂的道路是單向通行，下山則有另一條步道。這裡是安達太良山登

山行程中最具挑戰性的部分，攀登時需要格外小心，但由於有以螺栓固定在岩石上的金

屬梯子，使得攀登更加安全和容易。在山頂標示牌旁邊有一座小神社，下山途中，在山

脊下方也有一座供奉山神的神社。 


